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sLAHOPREJEME,

Radi se pripojujeme
ke vSem gratulantim,
ktefi na jare tohoto roku méli
to potéseni pogratulovat
nestarnoucimu ,konakovi®,
majiteli Usedlosti Veselka
a rovnéz obétavému obecnimu
zastupiteli, ktery ma
ve svém sportovnim arealu
neobycejné vstricny postoj
pro rozlicné mistni akce -

LUDVIKOVI
FILIPKOVI
k jeho
80 narozeninam
A\ &

GARDEO

Mdme Umime

vie potiebné pro vasi zahradu vdam pomoct se viim v zahradé
+ letnicky » navrhy a realizace
« trvalky, okrasné travy « biobazeny
« okrasné kefe, stromy + jezirka

» sadba zeleniny zelené stiechy
- ovocné dieviny udriby zahrad
» vodni a bahenni rostliny, lekniny  + hrubé a jemné terénni prace

Zastavte se v natem zahradnictvi v Cernoficich u prijexdu = Radotina.
Y pfipadé realizaci a iudriby zahrad se ndm ozvéta na 602 365 175
nebe gardeo@gardeoccr a miieme zaiéit!

GARDEO | U Yoddrny 1450, Cernoiice, tel.733 587 769
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MILI CTENARI

Tenhle rok s lichou cislici na konci, se zimou, ktera k nam byla - s ohledem na aktualni
situaci - vice neZ milosrdna, se nejprve nemohl rozhoupat, aby pak nabral obratky,
aZ jsme se znicehonic ocitli pfed dovolenymi i prazdninami, coZ je vyznamove jedno

a totéz... Pravda - pocasi ,,haprovalo“ docela podle geometrické sinusovky:
chvili teplo - chvili chladno, ale protoZe lidska pamét je nékdy kratsi nez od jednoho
konce dne k druhému, ono to tak, pfiznejme si, vlastné tak trochu bylo vZdycRy, a hlavné -
jak kde... A stejné tak nevime, co anebo kdo na nas tam, kde budeme po zasluze odpocivat,
Ceka. Za vsechny, kte¥i se podileji na vydavani a tvorbé vaseho, a tedy obecniho
zpravodaje, vam co nejprijemnéjsi pobyt a hromadu pristich vzpominek preje

TAK UZ ZASE ROSTOU V MECHU!

Jezdival jsem s tatou Casto na houby. Vstali jsme uz ko-
lem druhé hodiny rano, mama nam dala do hlinikové
krabice s Rulatymi rohy karbanatkRy, vajicka natvrdo
a do plastove lahve s uzavérem, ktery byl zaroven ka-
liskem, navarila caj. Dosli jsme pésky na nadraZi Praha
- Smichov, severni nastupisté, to
nam zabralo tak trictvrté hodiny,
navic to bylo z kopce, tedy z Kosir
na Smichov, a par minut pred treti
usedli do osobacku, ktery nas do-
vezl do Kralova Dvora za Berou-
nem. Tam jsme pak po asi deseti-
minutovém presunu dosli na au-
tobusové nadrazi. Zacinalo svitat,
kdyZ prijel autobus smérem Brou-
my — Skryje, nasedli jsme do néj
a Rratce po paté hodiné ranni |
jsme vystupovali na zacatku lesa
za vesnickou Broumy, u hajovny
Busohrad (dnes se ta cesta autem
da zvladnout za necelou hodinu).
Zavoneélo jehlici a taky houby, za
kterymi jsme sem vlastné prijeli,
aleto uzjsme pod podrazkami bot
ucitilimechovouhebkostaprijem-
né mekko napadaného jehlici a lon-
skeho listi.

Tata to tu znal jako svoje boty a celé dopoledne jsme
plnili plateny pytel, ktery si sam usil z Rousku celty, se
kterou mozna kdysi jezdil do prirody, a dnem z okroveé
rezaveé, pékné silne hovéziny.

Tata kouril a hodné. Ja to vZdycRy nenavidél a dodnes mi
cigaretovy kour vadi, ale tehdy, v lese, jsem byl rad, Ze
bafe z téch svych globusek, kterych mu mnohdy za den

nestacilo ani pét balicku. Nanestésti jsme v domé méli
trafiku, tak jsem musel casto chodit nakupovat ty ble-
démodre krabicky s globusem na predni strane.
Tady ale, v lese, jsem byl rad, Ze na me obcas foukl dym
a zahnal dotérneé prislusniRy komariho naroda. Nevim,
jak to délal, ale vzdycRy bylo pék-
né pocasi, a tak, kdyZ jsme kolem
druhé odpoledne cekali na auto-
bus domd, méli jsme platény vak
vétsinou az po okraj plny.
Dojedli jsme posledni karbanat-
Ry, dopili ¢aj a nastoupili do mod-
rého autobusu a vyrazili dom.
Na to vSechno jsem si vzpomnél,
kRdyZ mi kamarad Tomas poslal
tuhle fotku zkRonce letosniho Rvet-
na. Tak preci jeste rostou!
Zase nastal cas smaZenic a su-
Seni, dnes uz to neni sice na no-
vinach jako to byvalo tenkrat,
dnes se prodavaji elektrické su-
sarny na houby, ale ta viiné hub,
ta je porad stejna. Jak se fika,
Cichové vjemy jsou nejsilneéjsim
spoustécem vzpominek a tak po-
kazde, kRdyz vidim, a hlavné citim
Cerstvé houby, vzpomenu si na
tatu a na ty cesty za poddubaky, kozaky i kfemenaci
s cihlové cervenymi RlobouRy, Zlute liSRy a klouzRy a bab-
Ry s popraskanymi sametovymi Rloboucky. A hlavné si
vzpomenu na tatu, pro kRterého byly houby stejnou vasni,
jako pro Otu Pavla jeho ryby. Navic, jezdili jsme do jeho
kraje, do krivoklatskych lesd, o kterych tak kRrasné psal.
PAVEL STEDRY
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Takhle klidné a bez nadsazky miizeme pojmenovat uz 3, [fifix pochodu - béhu i cyklistické projizdky

v we

mezi dvéma podbrdskymi vesnicemi s roztomile rozpustilymi nazvy Picin a Ritka. Poradatele netési jen fakt,
Ze se kazdorocné vraceji stovky natésenych tvafi, z nichz nékterym casem pribyli potomci, co se jen tak nesou
na ramenou, vezou v kocarcich ¢i uz si vykracuji po svych, ale pFibyva fada novych, a to i ze znacné vzdalenych
kon¢in nasi vlasti. Leto$ni sportovné-spolecensko-pohodovy svatek pohybu na ¢erstvém vzduchu provazelo
sluneéné, nicméné nanejvys milosrdné pocasi kolem dvaceti stupiiu Celsia. Co chtit vic?

Zdenék Lebl
Foto: autor

Prvni ranni autobus tradi¢né pronajaty od firmy MAR-
TIN UHER s. 1. 0. na ritecké navsi jesté nabira ty pochod-
niky, ktefi si privstali, aby je stejné tradicné dopravil
na picinsky start fitecky zastupitel Ivos Leitner, ktery
bus ,kociruje”. Chceme byt u toho, takze s pro dobrou
véc zanicenym a nezridka ustaranym organizatorem Mi-
lou Humhalem autem padime, tentokrat na naves pi-
cinskou, primo na start pred obecnim Gradem.
Pokazdé se sem téSim a slovem neprehanim, kdyz napisu,
Ze je pro mé snad az dojemna chvile pri pohledu na zdej-
$i damy zkraslujici sobotni dopoledne, pred nimiz uz se
zacinaji zaplnovat startovni listiny jmény lidi - a kdyby
na to prislo i pejskd, téch je opravdu poZehnané - a kte-
ré by i notorického Skarohlida dokazaly prevratit na svou
viru, Ze pohodové rano vésti fiiru bajecnych zazitka!
Holt- mameto u picinskych,dobry*, nam nabidli ale fakt
znamenity kfupavy rohlik se syrem a se salamem. Diky.

Organizacni tym brzy rano ladi zdarny provoz podniku
- Maruska Léblova a Mila Matousek
pred fiteckym obecnim iiradem
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MALE RANNI INTERVIEW

A jak uZ popaté pochodnickou
atmosféru vnima ta, ktera za
uskuteénénim poloviny tohoto
~podniku” stoji celou vahou své
i funkce starostky obce?

Jaké jsou vase bezprostfedni pocity, kdyz vidite ty
davy ¢lovicku pfi registraci ve svétle predeslych
let?

VSechno nasvédcuje tomu, Ze letosni rocnik bude
mit nadstandardni Gcast a ja jen doufam, Ze nepre-
kroci nase realné moznosti.

Udilite na startu néjaké rady nebo ponauceni?
Upozornujeme navstévniky, Ze v lese probiha tézba,
takZe se musi chovat obezretné a je zakaz rozdéla-
vani ohné. Pfi samotné registraci nam podepisuj,
Ze se s témito pravidly seznamili a souhlasi s nimi.
ProtoZe cast pochodu
probiha po verejnych
komunikacich,itam by
méli dodrZzovat pravi-
dla bezpecnostisilnic-
niho provozu.

Rychly strih do Picina. ,,Jen racte panenRy a panackove za-
psat se a miZete vyrazit..."

A vase osobni pFani...?
Rada priznavam, ze se
mi takovéto akce vel-
mi libi, ale pokazdeée
jsem trochu nervozni,
aby vsechno klaplo,
abychom méli dost Gcastnickych karet, abychom
vsem stihli vSechno zodpovédét, kdyz se sem na-
jednou prihrne bezmala sto lidi z autobusu, hlavné A jsou tu: pochodnici, domaci mazliéci i dobra nalada
aby se cestou nikomu nic nestalo, a pokud se mu
néco prihodi, aby se vcas dovolal pomoci.

Jeden start mame za sebou...

Ale to uz s Milou jedeme obhlédnout zajem dobris-
skych, ktefi jsou k nasi nemalé radosti dilezitou sou-
¢asti na popularni trati Pi¢in - Ritka. U registra¢niho
stanku na namésti nam zaméstnankyné méstského
uradu ukazuji seznam téch, co uz slapou kdesi ,mimo
civilizaci“, a dalsi se poctivé zapisuiji...

Obdobna situace panuje u startu nejkratsi trasy na nav-
si v Kyting, v bezprostfednim a vpravdé romantickém
objeti stribfitych vod zdejsiho rybniku i s hastrman-
kem — dozajista krapet zaskocenym nebyvalym ,Srum-
cem“ - v tuhle dobu napll ve stinu vzrostlych vrb
i kostela Nanebevzeti Panny Marie. Ale duchovna si
v soucinnosti s namasirovanyma nohama vsechny ty
nadmiru usmévavé déti — a tady jich je podle oceka-
vani nejvic - vcetné rodicl uz v prvnim kopecku uziji

‘) y Administrativa je nezbytna, a nejen kdyby se nékdo v lese
pozehnanée... zatoulal
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Ridic autobusu a rovnéz fitecky obecni zastupitel Ivos Leitner,
ktery pendluje mezi starty a cilem, letos do Picina privezl
i dceru Anicku a jejiho huriatého ochrance

Nabidnéte si svacinku, panové. Patfite prece k ,personalu*

Rychly pFesun na Fiteckou naves

V cili mezitim horecné pobihaji zaméstnanci riteckého
sobecniho ouradu“, mlada pani Roznickova, jinak ne-
zbytna administrativni sila, vymeénila civilni Saty za za-
stéru servirky i vyCepni, Petr Vackar s Ondrou Rohanem
zase pracovni modraky za cerné kratasy Coca-Cola,
a uz zacinaji grilovat klobasky a varit parky, zatimco
zastupitelka obce Maruska Léblova pendluje mezi
kancelari, kde jsou naskladnény reklamnia upominkove
predméty, které obdrzi kazdy ucastnik pochodu -
jedouci, jdouci i nesouci se - a obcerstvovnou, aby vse
fungovalo jako Svycarské hodinky. U cilového stolecku
obétavi manzelé Brabencovi trpélivé vyckavaji prvniho,
jenz dojde...

A dalsi ismévy - vzdyt je dneska tak hezRy! A jesté bude...

Mistostarostka Lenka Slovackova si dnes rovnéz neod-
pocine, kdyz bude tocit zmrzlinu: Cervenou i Zlutou (tu
jsem si dal odpoledne i ja, byla vytecna!).

No a nad tim vSim bdi Kamil Abbid, starosta, kte-
ry prubézné sonduje, odkud a kolik vyslo ,dusi“, aby
na kazdého v cili vyslo jidlo i piti. Vrasky na cele mu
pfi navstévé barokniho arealu na Skalce nad Mniskem
pod Brdy udéla rozbité razitko, kterym si pochodnici
oznacuji své karty. Takze rychle s Milou Humhalem pro
nové na ,stfedi“ do Ritky a odtud vsichni tfi ,,organi-
zatorsky” do Kytina, pficemz potkavame desitky a de-
sitky maminek mladinkych i odrostlejSich, tatt vsech
kategorii, zamilovanych dvojic nepocitané, o détech
nemluve...
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Ovsem POZOR - tohle je téZka vaha: Tonik Dvorak. Ten vloni
béZel a taky prvni dobehl!!

No jasné - Lada Vicek...

Ale na koho jesté na Skalce narazime, je nestor vSech
fiteckych akci, hrdy starousedlik Lada Vlcek, do kterého
by penzistu mezi sedmdesatkou a osmdesatkou ha-
dal jen malokdo. Zkratka realny doklad toho, Ze pohyb
a nezdolny zZivotni optimismus jsou hnaci silou Zivota
i ve stari.

ZE@M

1 Ve stinu skaleckych smrkad,
L8 na Spalku a s kontrolnim
razitkem v ruce proti mné
sedi ten, o kterém je Fec.

Tak povidej, mlady starobni
dichodce.

Parada, octnul jsem se
i uJezirka - no, mozna jsem
si i trochu zasel, ale citim se
jako dvacetiletej a tésim se
do cile. Vis, pékné je vSude,
kde potkas normalni lidi.
A to je na tomhle pochodu
to nejlepsi!

POPATE PESKY DO RITKY

Tri generace se v tuhle chvili sesli u zapisu na Mirovém
namesti v Dobrisi

Nedaleko zap:su na Rytinské navsi si icastnici 5. rocniku po-
chodu v ramci PUTOVANI ZA KYTINSKYMI SOCHAMI mohli pod
kvetoucim kastanem prohlédnout drfevénou Yvonku

Cil je jasny: RITECKA NAVES

Ajak to vypadalo na trati, o tom uz s vybrousenym jazy-
kem a patficné zaostfenym fotakem stejné jako lonske-
ho roku reportazné poreferuje stejné vasnivy chodec
jako grafik fiteckého ctvrtletniku v jedné osobé - Pavel
Stédry.
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TONIKIDVORAKE it st
JEINEZMAR!

Udychany u cilového a setsakramentsky zaslouze-
ného pivecka, cely v cerveném, sedi opravdu kapi-
talni vytrvalec a loiisky i leto3ni vitéz - ,Rite¢ak”
Antonin DVORAK.

Tak jakeé jsou tvé bezprostredni pocity?
Dobry... Bylo to lepsi nez loni, kdyZ jsem mél trochu
krecCe, zato letos absolutné bez problému.

JenZe to neni tvoje prvni letosni pofadné sportova-
- ni, vid?

Nicméne tady uz prichazi grafik Fiteckého ctvrtletniku, ten, Predminu [y tyden jsem bézel thecky maraton

(42,195 km), ktery nema takové prevyseni a je na Sest

sedmikilometrovych kol, ale neni to tak ,na poho-

du“ jako Picin — Ritka.

ktery odsud az do cile bude komentovat co uvidi, Roho
potka...

PRUNI\V/CGiLI:
PETR'SPACIL

Nemél pry moc casu, pro-
toze mél na odpoledne
néjakou praci, tak zvolil
kratkou trasu z Kytina.

Stopnul jste si, jak jste Sel
dlouho?

Hodinu, Ctyficet Ctyri mi-
nut, Ctyricet vterin.

Proc¢ sam?

Pivodné jsem chtél jit
s pritelkyni, ale ta méla nocni, déti taky nechtély
a ,zbylo to na mné..."

»Vyborny cas,”

hlasi starosta

Kamil Abbid.
Pomyslnym ,vitézem*
je mistni ze Stépnice
- Petr Spacil

PobéZis pristi rok - do tretice?
Kdyz to pujde, tak urcité!

Toniku, co bys vzkazal pfipadnym béZcuim, co by to
- kdyz té tu vidi usmévavého - radi zkusili taky?
Jen at to zkusi, ale pozor - musi mit ,néco nabéha-
no“ nebo aspon najezdéno. Ja taky jezdim hodné
na kole. Za rok nab&ham 1000 kilakd, ale na kole
naslapu 16 000.
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Prelad'me na chvili na pfirodu samotnou - barokni areal Skalka za chvili privita patrné ne;stars:ho ucastnika picinsko-ritecke-
ho klani, Ladu VIcka, ktery v cili na Fitecké navsi taky bydli

-

LS

v T i § W ] No vyborné - cile dosahl i nas tratovy reportér Pavel Stédry.
TrubRy trubte, psi Stekejte - cilovou pasku prave protrhlvitéz  syij fotondstroj ma plny autentickych snimkii a ty ném ukd-
nad vitéze: Antonin Dvorak, toho jmena mladsi! Ze na nasledujicich strankéach
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Pro mistostarostku Lenku Slovackovou A Soumen Petr Vackar pridal, Ze ani

byl ten sobotni den ve znameni zna- z N = hranolky s ke€upem ,vitbec nejsou marny*..
menité zmrzliny. ,Je libo do kornoutu  ,VSecky tyhle klobasky jsou tip-top, to  No - po pochodnickém vykonu stejné chut-
nebo do kelimku?“ vam garantuju,” sliboval Ondra Rohan  na vsem a vsechno

,Vim, jesté prijde spousta lidi, ale nebe
ani parRy nam nedojdou,” uji

Vsak to s chuti Ronstatoval i ,,nas“ Lada
ViceR, ktery prave dosel

Jju

Co to bude, pane Vaclave Kraso, nejrychlejsi iicast-
niku predloriského pochodu Picin - Ritka. No jasné
- zaslouZeneé pivko...
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Je prvni €ervnova sobota. Cas kvetoucich ¢ervenych vicich maki, svézi zelené mladé travy a blan-
kytného nebe s krajkovou ozdobou slehackovych mraku. Na silnicich, stezkach i lesnich pésinach se
to zase zacina hemzit turisty, ktefi se tu schazeji letos jiz patym rokem na tradi¢nim pochodu Picin
- Ritka. Jsem tu letos potieti a jdu se tedy hemzit s nimi a tésit se na opecenou klobasku v cili, ale
mam pied sebou jesté pres deset kilometri na trase tak jako loni a predloni - tedy z Kytina.

chovském nadrazi, u stanice autobusu €. 317 to bzuce-  nobilého malamuta. Byl to Max, fikali
lo jako v Gle a také jako v Gle to vypadalo uvnitf. Klou- mu Maxoun a pfisli na pochod uZ po-
bovy autobus je dost dlouhy, ale fronta téch, ktefi se  druhé (to byl ten Ctyfapulty Gcastnik),
chtéji dostat dovnitf, je jeSté delSi. Pipnout litackou, Markeéta (48), Jaroslav (53) a jejich dce-
zaplatit a usadit se na jedno z po- ra - taky Markéta s pritelem Honzou.
slednich volnych sedadel pro- Vyrazili kolem kytinského pivovaru a la-

Je devét hodin rano, sobota, tretiho cervna. Na Smi- snazila udrzet na voditku krasného cer-

:sf?o béhlo celkem v klidu, dvere se  vicky Pavla Landovského a zmizeli miza
5 se znamym syCenim zaviely zatackou. Mél jsem pred sebou pocti-
3 4@ avyrazili jsme. Maminka s di-

2 = tétem zavazanym po vzoru
'9% indianskych babicek, skupin-
> ky obalené bagly, oblibené

hole na Nordic Walking, tasky
s nakupem, to vSechno se s nami
rozjelo smérem k brdskym kopctim.
Na znamém prestupnim misté, MniSek - Kaple, uz ce-
kal mensi autobus a ten nas po trech zastavkach do-
vezl do Kytina na naves, kde byl, tak jako i v minulych
letech, start trasy Kytin - Ritka a registrace G¢astnika.
Zaplatil jsem stovku (proti lonsku se nezdrazovalo!),
obdrzel prikazku, do které jsem dostal razitko kytin-
ského startu a chystal se vyrazit.
Pochodnici se radili u poradatelského stolu a vtom mé

upoutala skupinka Ctyf a piil turist(, ktera se marné  Rjkaji mi Maxoun, jsem z Kytina a chci taky karticku, haf.
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vych deset kilometr(, mozna jedenact,
podari-li se mi zase nékde zakufrovat
jako loni a désil se
tim, Ze ted musim
vyslapnout asi dva kilometry
posilnicinaplnémslunci. Protoze
ale nebylo zadné zvlastni horko,
na turistiku prfimo idealni pocasi,
ten prvni Gsek jsem zdolal v pokli-
du a ve stinu lesa prochazel kolem

chatarské osady. Nikde ani Clovicka, asi sobota jesté
nedozrala do plného chatarského ruchu.

VétSinou sruboveé chaty umisténé na kraji lesa se krcily
pod vétvemi statnych listnacd, ale nikde jsem se nedo-
zvédél, jestli tahle osada ma néjaké jméno.

Vidim blizit se dvé turistky v cerném. Jedna vyzbrojena
dvéma nordic-walkingovymi hilkami, druha jen tak na-
lehko, bez nich. Za veselého hovoru zdolavali posled-
ni Gseky asfaltové Streky. Obé byly
z Mnisku a svorné tvrdily, Ze letos to je
jen téchto deset nebo jedenact kilo-
metru, ale pfisti rok si daji delsi trasu,
patrné z Dobrise, mozna i tu nejdelsi,
z PiCina. Poprali jsme si pravidelnou
rytmiku krokd a za malou chvilku mi
zmizely za zatoCinou. Vyrazil jsem
také a zanedlouho jsem dosel k roz-
cestniku u Cerveného kfize.

Pokracoval jsem dal, kdyz se kolem mé prohnal oranzo-
vocerveny bézec. Vypadal, jako kdyZ jen tak proklusava,
ale bylo to do kopce, tak nevim, co si mam myslet. Patr-
né nebyl Gcastnikem pochodu a byl si jen tak zabéhat.

Prvni ki"iiovat_kb
NaRovinach - i

. W

Ale v sobotu dopoledne a do kopce? Asi jsem mu jen

Vzpominam si, ze jsem se tu loni po- =, zavidél, ale byl jsem rad, ze jdu svym tempem, jak

kousel najit jezirko, které by mélo kou-
sek od této krizovatky byt, ale vyrazil jsem Spatnég, zasel
jsem si pres tFi kilaky. Letos jsem to neriskoval a od pana,
ktery na odpocivadle sedél se svym pejskem, jsem se
dozvédél, Ze to je jedna z nejstarSich osad, jmenuje se
El Paso a je to trosku jinde, nez jsem se snazil najit loni.
No, mam alespon dlivod se sem vratit a podivat se tam,
protoze na orientacni tabuli to je dobre vyznacené a je

vov v

tam i fotka a to mé tedy dost laka. Tedy priste!

rikam: ,Abych toho vic vidéL” Po pravdé, spis je to tak,
Ze na takovy vykon uz nemam.

Dosel jsem k prvnimu a rozcesti, zahnul doprava jak mé
nabadal intineraf a mijel velky drevény kfiz, na kterém
jsem si precetl nasledujici pribéh.

Do krasné lesnikovy dcery se zamiloval myslivecky
mladenec, ktery, kdyz poznal, Ze laska neni opétovana,
jednoho dne, pravé na misté, kde dnes stoji tento kriz,
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ale tempo rozhodne ne.m

Noha nohu mine,

divku znasilnil. Mlada divka se
ztoho pomatla narozumua br-
zy zemrela. Tim pribéh ale ne-
konci. Mladenec po Cinu upr-
chl do svéta a jako starec se
sem vratil a obésil se tady.
Nechal jsem kFiz za sebou a potkaval stale castéji sku-
pinky dvou, Ctyf i vice chodcil. Obcas kolem projel znac-
nou rychlosti cyklista, nékdy sam, jindy ve dvou, patr-
né s manzelkou, (ti mé mijeli pomaleji, z dalky byly vi-
dét jejich barevné trikoty) a dokonce jsem taktak usko-
Cil jednomu lyzari. Tedy lyzafi na koleckovych lyzich
a byl rad, Ze mé nesmetl. Jak bych asi vysvétloval, kdy-
by mé porazil, Ze mé zacatkem cervna prejel v Brdech
na silnici lyzar!

Konecné skoncila asfaltka a pokracovalo se dal prijem-
néjsi lesni silnici, sem tam kamenitou a vétSinou ukry-

RITKA Obecni ¢tvrtletnik Léto 2023
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ro Zivot a cesta mniSec
Ilﬁissxl?ka a spisovatele F. X Svobody.
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tou pod lesnimi velikany. Slunicko svitilo na cestu
vlastné uz od zacatku a teplomér klopytal kolem Sest-
nasti stupnd. Na turistiku idealni pocasi.

Poklidné si vykracuju, ted uz jen po té trochu kamenité
cesté a po ni pfichazeji tfi chlapi. Zdenék Stary (stary ale
jen podle jména)s dvéma syny, dvanactiletym Prokopem
a sedmiletym Eliasem. Neni na nich vidét zadna Gnava
a vykracuji si, jakoby pravé vysli. ,Tak jak se vam Sla-
pe?“ ptam se zdatnych pochodniki. ,Je to prima, cesta
nam krasné ubiha, za chvilku dorazime na Skalku, tam
si dame prestavku, kluci limonadu, ja asi pivo a opece-
me si tam burtika,” prohlasuje tata a mizeji mi v dali.
Popral jsem jim dobré chuti a citil, jak se mi sbihaji
sliny na tu ohlasenou dobrutku. Jesté par krokd mirné

."_-‘#i' ' "I.."

Tri chlapi na cesteé

14

Skupinky i jednotlivci posvacili “par kilometru

NEJEN TURISTIKA,
ALE TAKE POUCENTI!

Barokni areal SKALKA tvori tfi objekty: kostelik sv.
Mari Magdalény, klaster a rekolekéni diim (pous-
tevna), které jsou vzajemné propojeny 14 kaplicka-
mi krizové cesty. Kostelik se zacal stavét roku 1692
na naklady Servace Ignace Engela z Engelsflussu
a vSechny stavby tu vedl Krystof Dientzenhofer. Byly
urceny pro benediktiny. Ve stfedovéku tudy vedla
Zlata stezka (Zlata proto, Ze obchod, ktery na ni pro-
bihal byl velmi vynosny, pfenesené - zlaty).

KRYSTOF DIENTZENHOFER (1655 — 1722), Cesky sta-
vitel némeckého puvodu, predstavitel vrcholného
baroka. Mezi jeho znamé stavby patfi kaple Zjeveni
Pané ve Smiricich, kostel svatého Mikulase v Pra-
ze na Malé Strané, kostel svaté Markéty v Brevno-
vé, kostel svaté Klary v Chebu a také Barokni areal
Skalka. Jako prvni pouzil slozité konstrukce kleneb,
které jsou typické pro jeho stavby.

svazitou cestou a uz z dalky slySim hlasy a nad koruny
stromu vidim stoupat dym. To je urcité od téch burta.
Pridal jsem do kroku (da-li se to tak fici) a za chvillku
stal nad stankem s obcerstvenim na Skalce.
Kolemohnisté posedavalo parturistd, kterisinad ohném
opékali rozsklebené Spekacky, a kdyz jsem se podival
trochu vpravo, smérem ke kaplice sv. Mari Magdalény,
klenotu, ktery tu vystavél Ignac Dientzenhofer koncem
sedmnactého stoleti, uvidél jsem mezi vétvemi stromu
probleskovat cosi bilého. Jdu bliz - jak by pravil Jara
Cimrman: ,Neni to svatba? Je to svatba!“ Nevésta a sva-
tebcané se vydali (samozfejmé autem) az sem nahoru
na Skalku a nevéstiny bilé Saty ostfe kontrastuji se ze-
lenou travou a bledémodrym nebem a dotvareji atmo-
sféru posvatného mista.

RITKA Obecni ¢tvrtletnik Léto 2023
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Nicméné, vonici Spekacky jsou také krasnou historii,
zejména kdyz z jejich pfitomnosti mize clovék udélat
lahodnou minulost.

Zeptal jsem se pani v okénku, jestli by uméla opéct klo-
basu. No, asi to nepochopila, protoze jsem dostal tacek
s hof¢iciado ruky dva studené bufty. Sel jsem si sednout
s pivem ke stolku, kde bylo také pripravené razitko to-
hoto kontrolniho bodu (na mapé oznaceném jako C. 2),
otiskl jsem je do prikazky, ¢ekal na opecenou dobrotu
a pritom uslysel: ,Pred chvilkou tu byl jeden dédek a ptal
se mé, jestli umim ohrat klobasu.“ Zavolal jsem na tu
pani, ze dédek slysi a Ze ceka pravé na to masicko. Za-
smali jsme se a za chvillku jsem si uz Sel pro vyse zmi-
nénou dobrotu. Jesté chvilku jsem posedél pri kaficku
a néjaké oplatce a vyrazil na dalsi Streku.

Nejprve kruté do kopce, kolem kaplicek onéch zminé-
nych 14 zastaveni Krizové cesty dosel kolem Poustevny
k rozcestniku. Tam jsem zastavil, nabral dech a pomalu
pokracoval dal.

Cesta se svazovala zprvu strméji, pak zvolnila a kdyz
jsem se blizil k Hfebenové cestg, vidél jsem o strom

RITKA Obecni ¢tvrtletnik Léto 2023
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Jen si trochu odpoéinu a zase vzhiiru na Skalku.
e

se opirat bézkyni v ¢erném natélniku a cervenych tre-
nyrkach. ,To je fuska, co?“ ptam se. ,Ani ne,“ odpovida
mi Irena (40) z Mnisku pod Brdy. ,Béham takhle Casto
a bavi mé to. Mame chatu v Cernolicich, takze ob¢as za-
vitam i sem. Dnes si dam asi deset kilometrd, potfebuju
si vycCistit hlavu a béhani je na to nejlepsi recept.” Také
jsem se od ni dozvédél, co to je
Novak a Starak. Pry se tak rika
dvéma Mniseckym sidlistim, tedy
Nové sidlisté a Staré. Inu, proc

15
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ne. Zase jsem se néco dozvédel, zase
ten den nebyl marny! Rozloudili jsme
se s tim, ze za chvilku se uvidime
znovu, pobéZzi totiz tudy jesté zpatky.
Méla pravdu, neusSel jsem jesté ani par stovek metrd,
kdyz mé znovu mijela v opacném sméru.

Mezi bortv¢im jsem se propletl lesni pésinou aZ na okraj
Ritky, mezi poslednimi stromy uZ prosvitaly prvni fi-
tecké palace. Les koncil, a bohuzel, také znaceni. Dosel
jsem na hlavni silnici a po dalsi znacce nebylo nikde
ani pamatky. Protoze jsem si pamatoval z minulych roc-
nikl, kudy mam jit a kde je cil, naSel jsem cestu, ale ti,
kdo tu byli poprvé, s tim patrné méli problémy.

Z nedaleké dalnice bylo slyset rachoceni automobilt
a pruchod obci byl trochu divny. Sem tam se objevil né-
jaky clovék, ale spis to vypadalo, ze jsou vSichni zalezli
doma a uzivaji si sobotni pohody ve svych pokojich.
Nebo zZe by se tu objevili trifidi?

16

Pravdou ale bylo, Ze uz mé docela bolely nohy a tak
jsem byl rad, kdyz jsem dorazil na ,namésticko” do cile.
Dostal jsem posledni razitko do prikazky, pohar na piti
a propisovacku s logem pochodu a rad si sednul na la-
vicku a zakoupil si krasné opecenou klobasku.

Vedle na skakacich nafouknutych domeccich dovadély
déti, které si po absolvovani pochodu jen trochu odpo-
Cinuly a zase zacaly radit na pripravené atrakci.

Bylo to krasné stravenych par hodin, cesta byla prijem-
na, nebylo zadné vedro, ale mél jsem toho tak akorat.

RITKA Obecni ¢tvrtletnik Léto 2023
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Na déti v cili cekal skakaci hrad se skluzavkou

Jesté chvilku jsem posedél a pak namiril ke stanici au-
tobusu na dalnici.
Jak jsem se uz zminil, byl jsem tu letos uz potreti,
ale porad jsem byl nadseny z krasné prirody i z toho,
Ze zajem o turistiku a prochazky v prirod€, neupa-
daji, dokonce mam pocit, Ze mirné rostou. Poté, co
nas zalaroval covid, je zase mozné jit do prirody
a uzivat si naplno volného prostoru.

PAVEL STEDRY




POCHOD PICIN - RITKA pohledem starosty

Po nékolika ispésnych letech v ramci sportovné-spolecenské akce Fi-
tecky starosta Mgr. Kamil ABBID naznal, Ze vyhovi redakci obecniho
Ctvrtletniku a zamysli se nad nékolika dotazy, které by mély byt zatim-
nim zavrSenim a malou rekapitulaci stavajicich péti rocniku.

Pripravil: Zdenék Lebl

Jak se ti tu prvni cervnovou sobotu vecer odchazelo
z fitecke navsi?

Tak — odchazelo se mi dobfre, vse fungovalo, jak mélo,
lidi prislo nejvic za vSechny dosud poradané rocniky.
0sobné mam trochu ¢erny puntik, poprvé jsem po téch
péti letech nesel trasovat a ani v cili jsem nebyl moc
uzitecny, mél jsem v posledni dobé zdravotni potize,
takze jsem nebyl Gplné stoprocentné k pouziti...
Nicméné na Zeleznou gardu je spolehnuti a nové se le-
tos aktivné zapojila i kolegyné Lenka Slovackova a Ivan
LiSka. Dovolil bych si tuto Zeleznou gardu vyjmenovat
a doufam, Ze jsem na nikoho nezapomnél:

Rozhodné je to Maruska Léblova, Véra Machackova
Roznickova, Mila Humhal, Mila Matousek, v cili pocho-
du nemohli chybét manzelé Brabencovi, ti jsou uz pro

mnohé pochodniky na tomto postu legendarni. Samo-
zrejmé nelze opomenout Petra Vackare, Ondru Rohana
a lvose Leitnera a jeho Zenu Dasu.

Kdybys mél porovnat zaujeti pro véc mezi organizato-
ry sportovné-spolecenského klani od prvniho rocniku
k dne$nimu - patému, jaké hodnoceni bys zvolil?

Na prvni pohled je vidét, Ze zaujeti je porad velke, sa-
mozrejmé nikdo nemladne, takze vSem pribyvaji roky
- na druhou stranu je jasné, Ze leccos z toho, co se tyce
organizace a pripravy, je bezesporu rutina, tudiz poné-
kud jednodussi. OvSsem budeme radi, pokud se pfiprav
z(Castni vice lidi novych, mladych, prosté kdo bude mit
zajem. Minuly rok to byl Honza Rezek, letos Lukas Slo-
vacek. Je to dulezité proto, aby tato akce, ktera se mezi
turistickymi pochody stala neprehlédnutelnou, ne-
skoncila s nékolika lidmi, pokud by se nemohli Gcast-
nit pfiprav a pribéhu téhle akce. Znas to, dobrych rad
je obvykle mnoho, skutkul, co utekly rovnéz. A vzhle-
dem k tomu Ze organizace pochodu se rodila skutecné
»0d plenek®, myslim Ze vim, o ¢em hovofim.

A kdyz jsi sledoval acastniky pochodu ,tenkrat” a ted,
co lze podle tebe vycist z jejich tvaFi?

DuleZité je, ze nam v posledni dobé pocasi preje, tra-
sy jsou hezké a vzhledem k tomu, Ze si pochod stale
zachovava spise komorni charakter — opravdu nema-
me zajem z toho délat masovou akci — i jeho Gcastnici
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k tomu tak pfistupuji. Pfichazeji s dobrou
naladou, jak na start, tak do cile, opravdu
to ma pohodovy charakter, prestoze sklad-
ba pochodnikd je velmi pestra: od vyloZzené
svatecnich chodci pres protrelé ,Slapaky”
az sportovnim rekordmantm, ktefi celou
trat zabéhnou jako nic. Vékova skladba je
rovnéz pestra, od déti po seniory, a nechy-
bi ani pejsci vSech ras a velikosti. Nejen
z Valasského Mezifi¢i uz jsme tu méli za-
jemce o Slapani, popularita pochodu Picin
- Ritka pFilakala i pfeshrani¢ni zajemce ze
Slovenska...

Jak ohodnotit pocit, Ze vSichni ti pésaci,
béZci i bicyklisti, ktefi nejprve prosli tre-
mi starty, aby spo¢inuli ,,v luné Fiteckého
cile, obcerstvili se tu, posedéli a , poke-
cali“, nez se rozjedou domu, jsou slusni
a nekonfliktni lide, ktefi zkratka pro sebe
chtéji néco délat.

Jak uz jsem se toho letmo dotknul v pred-
chozi odpovédi, jedna se o lidi, ktefi jsou
v pohodé, chtéji si uzit dne, udélat néco
pro své télo a tfeba se i pobavit nebo se
seznamit s novymi lidmi. VétSina z téchto
zajemcl o pohyb si umi udélat legraci ze
sebe samotnych, asi maji pozitivni nahled
na svét a nejedna se o zadné founi Ci rypa-
ky, ktefi musi ostatnim za kazdou cenu ka-
zit Zivot. Kazdy jen trochu normalni clovék
si nejspis vybavi, o cem mluvim, nebot se
s takovymi musi, a€ nerad, obcas — bohuzel
— potkavat.

Podle mé jsou ti ,nasi“ aktivni lidé, kteri
se dokazou sami zabavit a neprichazeji
na tyto akce s predstavou, v poslednich letech leckde

a mnohdy nebyvale rozsSifenou: ,Tak jsme tady a ted

nas, panaco, bav...

Je bajecné, Ze se k nam opakované vraceji zejména dvo-
jice, Casto se svymi potomky, a to nezfidka i ze znacné
vzdalenych koncin, ze?

Jak uz jsem s radosti konstatoval, prosté si ten pochod
s lidmi takzvané sednul a doufejme, Ze tato pozitivni
nalada vydrzi i v budoucnu.

Nemalo z téch, ktefi jsou notorickymi chodici a miZou
srovnavat, pochvalovalo si pripravenost tfech porada-
jicich obci i mésta DobriSe, romantické trasy a jejich
znaceni.

Rad pfipomenu, Ze trasovani a pfipravu znaceni si za-
jistuji vSechny poradatelské subjekty svépomoci a zase
zopakuji: déla to par nadsencl ve svém volném case,
nad ramec svych povinnosti a zdarma, snazime se kaz-
dym rokem néco vylepsit. V tom nam velmi pomaha

pan Miloslav Humhal (Mila), zejména pfi zajiSténi tisku
znaceni, ale o tom jesté bude rec.

Pri té prileZitosti se nemohu nezminit, Ze jsme museli
zapracovat na tom, aby nam nékteri ,prejici dobraci“
Sipky neotaceli apod. Samozrejmé otevienému vanda-
lismu se nevyhneme, kdyz to prosté nékdo bude chtit
znicit, tak to znici nebo ukradne......s tim se ,holt“ neda

-l

nic délat. Paradoxné jsme s touto ,Cinnosti“ trapnych
nenechavcli méli problém v nékolika predchozich roc-
nicich, a to pfimo na predcilovych pfichodech v samot-
né Ritce. KdyZ po upozornéni od pochodniki na zava-
du znaceni a nasledujici bezodkladnou napravu bylo
v fadu desitek minut znaceni opétovné poskozeno Ci
odcizeno, zlstaval myslicimu tvorovi rozum stat! Na-
Stésti musim fict, Ze letos takova situace nenastala!

A co ona nezbytna ufednicina?

Bez té bychom neudélali ani krok. Proto bych mimo
jiné v této souvislosti upozornil na to, Zze priprava tras
pochodu je narocna i z hlediska povolovani. Trasy to-



tiz vedou pres tfi polesi — lesy Colloredo-Mansfeldd,
ve vlastnictvi Lest CR a pres les ve vlastnictvi ). Pospi-
Sila, majitele fiteckého zamku. Od vSech vlastniki jsou
stanovovany podminky a jista omezeni, napfiklad prv-
né uvedenym vlastnikim lest musime skladat kauci.
Teprve po splnéni téchto podminek krajsky Grad vyda
souhlas s realizaci pochodu, a to nehovofim o 1ZS (Inte-
grovany zachranny systém), atd, atd, atd...

Je néco, cemu bys v tomto sméru ze své pozice dal ,,Cer-
ny puntik“?

Snad ani ne. | kdyz ono — pokud by to nebylo k placi
nad ubohosti nékterych lidskych ,takybytosti®, tak by to
muselo byt k smichu.

Jiz druhy roénik po sob& nam byl z mostu v Ritce odcizen
nékolik metri dlouhy banner. Existuje gentlemanska

POCHOD PICIN - RITKA pohledem starosty

dohoda mezi KSUS (Krajska sprava udrzby silnic) Stfe-
doceského kraje a obci, Ze je banner mozné na most
bezplatné umistit, nebot se nejedna o reklamu. Takze
~jeden by rekl", Ze nejtézsi je vyrizeno..., a ono ne.

Ale nevzdavame to, je to jak s hlouposti, nad tou se
taky neda vyhrat, jenZe bojovat se s ni musi, takzZe pristi
rok tam bude banner zase... a asi vSichni znaji prislovi

o chozeni se dzbanem pro vodu..., ale kdyz bude chtit
mit nékdo ostudu az to praskne...

A co si podle tebe zaslouzi hvézdicku?

Jednoznacné vsSichni Gcastnici pochodu. Ale prece je-
nom jich bylo hodné, tak se zaméfim na ty, kterych bylo
méné, tj na organizatory.

Kromé téch z Ritky, které jsem uvedl uz na zacatku, bych
chtél podékovat organizatoriim z Pi¢ina, DobfisSe a Kyti-
na, vsem sponzortm, ktefi nam prispéli na konani akce
a zde nebudu jmenovat jednotlivé, vSechny jsme uvedli
na plakatech webu a socialnich sitich, bez jejich pomo-
ci by to skutecné Slo mnohem hufe.

Dékujeme za podporu a pomoc panu Martinu Klikorkovi
a téz firmé MARTIN UHER, s. . 0., ktera poskytla autobus.
Nicméné rad bych specialné podékoval Milovi Humha-
lovi, ktery i pfes svlij normalni pracovni rezim zajistu-
je materialy pro znaceni tras, velkoformatové bannery,
mapy, mapky, razitka, rovnéZz ma na starosti a organizu-
je vyrobu a expedici upominkovych predméti a darku
pro pochodniky. OvSsem nad ramec této ,bézné“ aktivity
se velmi iniciativné angaZuje pfri pfipravé pochodu, pfi
jednani s jednotlivymi partnery a organizacnim zajisteé-
ni celé akce.

POZNAMKA POD CAROU

Tolik starosta, ktery skromné pomlcel, Ze nejen organizatory pochodu, ale vSechny, ktefi se pohy-
bovali mezi stoleckem s cilovym razitkem, improvizovanou osvéZovnou a vubec v prostoru pred
obecnim afadem na Fiteckeé navsi, potésily pochvalné véty rady téch, ktefi u nas byli uz pred oné-
mi péti, CtyFmi lety - a ted' se nad parkem ¢i zmrzlinou rozkoukavali kolem.

Ano - pfiznejme si to: libilo se jim tady a dokazali ocenit zmény na mistni - jak se mozna vzne-
Sené fika - infrastrukture vesnice. A tohle uzZ by starosta ve svém hodnoceni ,,pochodoveé akce*

za sebe nerad Fikal, a uz vubec ne to, Ze skute¢nost, jak nefalSované centrum obce dnes vypada,
je zarucené zasluha jeho vedeni a manazerskych schopnosti, stejné jako zasluha téch, s nimiz se
v zastupitelstvu dokazal shodnout, a to v nelehkeé uloze po dvé volebni obdobi.

A ulohou redakce Fiteckého cCtvrtletniku bylo se o tom zminit.

(zle)




KABRNA

spol s r.o.

ZEMNI PRACE,

INZENYRSKE SITE A KOMUNIKACE

KABRNASPOL.CZ 728 264 657

Horizont

. ® 722490490

RE/MAX prodava nejvice realit na svété.

RE/MAX

RE/MAY |

hd

Realitni sluzby,
jaké si prejete.
Jaroslav Pycha

Wai certifikovany realitni makbaf
jaroslav.pycha@re-max.cz

Vice o mné na www.jaroslavpycha.cz

TESIM SE NA SPOLUPRACI
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ABRILOVYA> IEo) APRIL

ProtoZe na aprila - 1. dubna letosniho roku
se uskuteénil uz 2. OBECNI APRILOVY PLES,
a to v Usedlosti Veselka, jinak Feceno ,,U Fi-
lipku“. Hudbu obstarala kapela TIMBRE MU-
SIC, obcerstveni tradicné GOURMET CATE-
RING. Tombola byla bohata, ceny zajimave.
Z ucasti priblizné 150 hostu méla radost po-
radajici obec Ritka.

Marie Léblova

ManZelé Krémarovi z péti ,tombolovych listki“ vyhrali ctyfi ceny!
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Mili pratelé,

zveme vds do nové otevieného barber shopu na
Varadové, ktery jsme pro vas vykouzlili v pro-
storéch byvalého motelu.

Udélejte si na sebe chvilku kvalitniho éasu a do-
prejte profesiondlni péci vasim vlasim a vousum.

Méme otevieno od pondéli do pétku a po do-

mluvé i o vikendul

Najdete nés na adrese:
Varadov 86, Ritka 252 03

TESIME SE NA VAS !

OBJEDNAVKY: +420 604 649 157 |

RITKA Obecni Ctvrtletnik Léto 2023




{ DETSKY KARNEVAL }

Stalo se ¢tvrtého bfezna v Usedlosti Veselka neboli ,,U Filipku“, kdyZz mély
svij, tedy DETSKY KARNEVAL. Na 80 déti si tu uzilo animaéni program, ma-
lovani na oblicej, soutéZe o ceny a prisel i kouzelnik. Obcerstveni zajistil
GOURMET CATERING. Libilo se vSem! | poradateli - Fitecké obci.

Marie Léblova




{ DETSKY KARNEVAL }

||||||
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NOVA MATERINKA - VIZUALIZACE

L e s 0 P e 4 o
Zakladni informace k nove materske skole
.~ 4 tiidy -~ 100 déti
-~ gastro s moznosti dodavky obédu i pro dalsi odbératele
(seniory, soukromé subjekty)

Nad vystavbou skolky byla vytvorena pracovni skupina v tomto sloZeni:

JUDr. LENKA SLOVACKOVA | Ing. RENATA RUMLOVA
Ing. JIRT MASEK | Bc. KATERINA DVORAKOVA
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ZAHRADKO, ZAHRADKO ...

ERTEPLE,
KOBZOLE
“zmw o

KYCELNICE DEVITILISTA

Docela urcité je to jedna z prvnich potravin, které se
nam jako ,Spuntim* dostalo a snad jen notorickym
mlsountm nesmakovala. Vzdyt nam své historické po-
iehnéni udélil i Jan Svatopluk Presl rakousky a Eesky

kych prirodovédct 19. stoleti, kdyZ brambory ve svém
Rostlinopise povazuje za ,nejvétsi uzitek, ktery lidstvo
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z objeveni Ameriky mélo“ Tak to uz je vyznamenani!
Vsak jsou ty hlizy jednou z nejvyznamnéjSich zemédél-
skych plodin.

BRAMBOROVA PRAVLAST

Jestli si ale myslime, Ze si na nich jako prvni pochutna-
vali predci Vinnetoua ¢i NSo-ci, jsme vedle... Tenhle li-
lek pochazi z podhorskeé a horské casti andského poho-
fi v dnesni Kolumbii, Bolivii a Peru, kdyzZ jiny poddruh
zacali péstovat v jizni Chile, kde je doted nejvétsi roz-
manitost odrud. VSak také tyto chilské odrldy se staly
predchldci vétsiny soucasnych odrid evropskych.

NAHORE FU), DOLE HU)

Vlastné se tohle prislovi piSe v obraceném gardu, po-
névadz vyjadruje povrchnost — ve smyslu libezné na-
malovaného velikonocniho vejce, které je vSak uvnitr
zkazené, ale nikdo to nevi, jelikoz do néj neni vidét. Da-
leko castéji vsak ono nahore huj, vespod fuj pouzivame
ve sméru k nékterym lidem, ale to tady nebudeme ro-
zebirat...

Zkratka ten okouzlujici bramborovy kefik je kromé pod-
zemnich hliz, které tak radi bastime, pékné jedovaty!
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Brambory obsahuji toxické glykoalkaloidy, predevsim
pak solanin, jinak prirozenou ochranu rostlin pred
skidci, protoze ma fungicidni a insekticidni Gcinky,
a chakonin, rovnéz obranny mechanismus proti hmy-
zu, nemocem i predatortim. Pfi teplotach nad 170 °C se
tyto latky castecné rozkladaji.

Vyskytuji se predevsim v nadzemnich castech, napri-
klad v kvétech. Pokud jde o hlizy, nejvyssi koncentra-
ce alkaloid(i je pod slupkou a zvysuje se, pokud jsou
brambory na svétle. Brambory na svétle rovnéz zelenaji,
obsah alkaloid vSak nemusi s barvou pfimo souviset.

Vyssi obsah alkaloidl lze nalézt v okoli ocek (pupeny
na hlize) a v blizkosti poranéni hlizy.

PESTRA BRAMBOROVA
HISTORIE

K e
ey ]

Tyhle fialové mozZna vypa-
daji jak vyorané z pekla, ale
vérte mi - jsou vytecné!

ZAHRADKO, ZAHRADKO ...

UNIVERZALNiI POTRAVINA

Brambory se muzou vafit coby pfiloha k masu, uzeni-
nam, zeleniné vseho druhu, zname je jako bramboroveé
knedliky, bramborovou kasi, bramboroveé placky, bram-
borovou polévku s houbami, domaci bramborovy salat
(nejlépe k tradi¢nimu smazenému vanocnimu kaprovi).
Ceskou specialitou z rodu selskych jidel jsou bezesporu
brambory na loupacku s maslem, pochoutka pro bytos-
ti premlsané ,cinou“ €i jinou exotickou kuchyni...

Kromé dovazenych, vesmés takzvanych ranych brambor

si ponejvic uzijeme brambor konzumnich (pozdnich),
které bud sklizime ze zahradky koncem léta a na pod-
zim, nebo je na uskladnéni kupujeme.

« Varny typ A - s hladkou slupkou a lojovitou duzi-
nou Zluté ¢i Zlutobilé barvy, které maji protahly tvar
(ledvinky, rohlicky) a mensi obsah Skrobu, pfi vareni
proto méknou velmi pomalu. Jsou vhodné pro vare-
ni ve slupce, na bramborovy salat, na loupacku.

« Varny typ B - polopevné, které se hodi snad ke vSe-
mu. Jsou vhodné predevsim jako prfilohové (vafené
i restované) nebo jako prisada do gulasi a polévek.

« Varnytyp C-sdrsnéjsislupkou a bilou duzinou, Skro-
bovité, moucnaté hlizy, které se po uvareni rozpa-
daji. Jsou proto vhodné pro pripravu kasi, jako tésto
na knedliky, placky a krokety nebo do bramboraka.

VSECHNY JSOU ZDRAVE!

+  Kromé rozpustnych cukru, bilkovin, obsahuji bram-
bory treba i kyselinu citronovou, vapnik, fosfor, ze-
lezo, méd'i zinek, navic Zelezo, mangan, samozrejmé
hofcik, ale i vitaminy - B1, B2, B3 a vitamin K, ne-
zbytny pro funkci nékolika proteint podilejicich se
na srazeni krve.

+ Ale nejvic to u brambor vyhrava vitamin C, jelikoZ ho
dokazou uchovavat pomérné velké mnozstvi, takze
z néj Cini ochrannou potravinu, tfebas proti kurdé-
jim, tak proC si doma nevypéstovat par radek?



v

Pak uZ je vkladame do Fadkii vzdalenych ,,na slapotu*

ZAHRADKO, ZAHRADKO ...

Mame na to porad cas, vzdyt pri letoSnim jaru, které se
ne a ne poradné rozehrat, to ty nase brambory klidné
doZenou. Pro denni rlst totiz potfebuji teplotu kolem
20 stupni Celsia, zatimco v noci by mohly byt nachylné,
pokud teplota klesa pod patnact stupid...

Brambory sazejme na slunné misto s minimalné 6 hodi-
nami pfimého slunecniho svétla denné. Hlizy musi rist
v irodné, kypré a dobfe odvodnéné pudé

S 4

Takhle pékné se nam brambory v zemi mnozi...

KDY SAZET BRAMBORY?

Jesteé to tak tak stihneme az do konce cervna.

Jaké brambory sazet?

Trebas ty, co nam zbyly ve sklepé nebo ve spizi a pustily
ocka. MiZou byt i svraskalé, i kdyz lepsi jsou ,mladsi*.

BRAMBORY TO DOHONI

Zakon ¢. 1:
Aspon néjaké brambory na zahradce musi byt!
Zakon €. 2: Ale musi pfijit do vyhfaté pady!

Klidné tedy nechme sadbu dal naklicovat - teplota ze-
miny musi mit 7-10 °C. To muZe byt i v kvétnu, pfipadné
v Cervnu.

A JAK SAZET?

Velké hlizy nakrajime noZzem na
kousky velikosti pingpongového
micku s 1 az 2 ocky. Hlizy mensi,
nez slepici vejce nekrajime, ale sa-
zime cele.

Vyhloubime radek asi 20 az 30cm,
vysteleme ho kompostem, (kdo
u konarl vySkemra kolecko hno-
je, ten ,vyhraje“), listim, zapome-
nutou kupickou od sekani travy.
Sadbovou hlizu polozime tak, aby
ocko mirilo nahoru.

Vzdalenost v radcich by méla byt
asi 30cm, Cili - jak se fika — na sla-
potu.

Hloubka vysadby: 5-7cm, ne hlub-
3i. Casta chyba zacatecniki je, Ze
hlizy utopi prilis hluboko a ony
nemohou prorazit na svétlo den-

ni... Plati pravidlo, Ze se
naorava mélce, a hlu-
boce prihrnuje. Takze
nase sadbové brambory
zasadime co nejmélceji,
aby to na povrch méli
~cobydup®.

Dalsi chyba, kterou, Zel,
opakuji i zkusSeni za-
hradkari, je kratka vzda-
lenost mezi radky.

Ta ma byt minimalné 70 cm.

KdyZz se objevi prvni listecky, poradné je prihrneme!
Tim podpofime tvorbu kofent, lepSi nasazeni rostlin
a zarucime si vyssi Grodu.

Pri déletrvajicim suchu opatrné zalijeme.

K rostlinam po nékolika tydnech z obou stran pfihrne-
me zeminu a pak uz se jen radujeme z vlastni Grody.

RANE BRAMBORY
V KURECIM VYVARU

Inu - proc si nedoprat takovou jarné-letni dietku, kte-
ra nezatéZuje nas organismus, ale naplni nas optimi-
smem, Ze fakt délame néco pro své zdravi. A taky: je to
hotové za hodinku a kousek a pak uz miZeme jet, kam
se nam zlibi, tfebas na vylet na uZasné Sedlcansko.

Z KURATKA COKOLIV:

KRIDLA, HRBETY, KRKY, SKELETY...

Cerstvé brambory, kofeni a bylinky (kmin, tymian, 3al-
véj, listky petrzele Ci celeru, pept, sil... vSe podle chuti)

Zadna véda:

Dikladné omyté kureci posypeme kminem, zalijeme
studenou vodou a privedeme k varu. Po chvili snizime
teplotu tak, abychom slyseli jen probublavani. Priblizné
za hodinu vyvar slijeme.

Mezitim pouze oskrabané brambory (jsou pfece rané)
nakrajime na kousky a vyvarem zalijeme tak, aby nam
zbyl na dolévani. Pfidame koreni s bylinkami a dusime,
az nam pri obc¢asném dolévani vyvaru brambory ,do-
jdou“ a jsou mékké tak akorat.

PokaZdé vse nejde, jak bychom si prali: nékdy nam rostliny
v Fadcich Smajdaji (vlevo), zato jindy to jde ,jako z partesu*
(vpravo)



REPORTAZNI TIP NA VYLET

|\| HODINU-ODRITKY'
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Bez nadsazky jakoZzto zemépisny magnet
pfitahuje  superromantické Sedlcansko
- krajina pfi jiznim okraji pribramského
okresu, na rozmezi stiednich a jiznich Cech.
Vsak jsme jej uz s Fiteckym ctvrtletnikem
navstivili, a vracime se tam znovu. Zvlnény
terén nabizi porad jesté panenskou pfirodu
s lesy i skalami, otevienymi chitany Zulo-
vych lomu, adolicka prechazejici do kopcu
a mezi nimi stribfité se lesknouci rybniky,
klikaté potucky i potemnélé tuné. Prazvlast-
ni balvany upominaji na zdejsi dramatickou
horotvornou ¢innost i pusobeni pfirodnich
zivli. K ojedinélym zazitkim patfi rovnéz
nékolik dochovanych vétrnych mlynu, jako
vystfiZzenych z historické encyklopedie to-
hoto malebného kouta zemé Ceske.

Zdenék Lebl, Miloslav Humhal
Foto: Zdenék Lebl

Ale abychom neuvizli v geografickem ¢i déjepisném
vyCtu vSech sedlcanskych NEJ.., pustime se na Cty-
fech kolech ,letem svétem“ rovnou po nasi strakonické
dalnici pres Mnisek pod Brdy kolem DobriSe, kde nam
po levé strané zistane ves Svaté Pole (tam jsme vyleto-
vali v minulém ¢isle), naceZ z D4 zahneme na Obofisté

a pres Ostrov do Visnové. A tady se musime zastavit,
tedy aspon pomyslné... Kdo by si tu nepripomnél divac-
ky jeden z nejpfritazlivéjsich a bezesporu nejvdécnéj-
Sich televiznich serialt Chalupafri, ktery se tu natacel.

A PROC PRAVE VISHoVA?

To bylo tak: reZiséra Frantiska Filipa nahodou upoutala
cibulova véz kostela, potom chalupa, hospoda a ryb-
nicek, chybél jen ten orchestrion, o kterém se zpiva

I apravne sedl¢anské namésti T, G. Masaryka reprezentuje
krajinu - kterou se tohle stredoceské mesto take chlubi -
krajinu pfivétivé zvinéného terénu , jak o tom svédci
rozsahlé pastviny v okoli Olbramovic a navazujici les

na obrazku nahore.




REPORTAZNI TIP NA VYLET

v Ustfedni pisnicce serialu. Filmafim uZ jen stacilo
ViSnovou prejmenovat na TreSnovou a my jsme se
mohli t&Sit na herecky koncert Jifiny Bohdalové (ta si
po letech chtéla koupit filmovou chalupu, v niz byd-
lela, ale majitelé ji neprodali), Josefa Kemra, Vladimira
Mensika, Jifiho Sovaka, Gabrielu Vranovou nebo treba
Josefa Vétrovce.

Do baroka prestavény Rostel sv. Katefiny Alexandrijské
ve Vistiove, ktery tu de facto odstartoval televizni serial
Chalupari

_VLTAVO, VLTAVO
VODENKO HLUBOKA..*

Nechame za sebou osobity svatostanek i ves s neméné
originalnim obecnim znakem a po silnici ¢. 18 nasledu-
je libezna vesnicka Obory a kdyZ zabrousime do histo-
rie, dostaneme se do ,Vejtahu z pocCtu panstvi Dobfis-

ského” za pana Korky z Korkyné z roku 1572. Priblizime
se k Vltavé — kterou tak srdceryvné opéval pisnickar Ka-

rel Hasler, jak jsme pripomnéli v mezititulku — v téchto
mistech s vrcholné rekreacnim vyuzitim.

Za Vesteckym mostem pokracujeme pres Lichovy
do Dublovic.

Z RENESANCE ROVHEOU
DO 21, STOLETI

Kolem rybnika Vrbsko po pravé strané, stale jesté
po silnici ¢. 18 na dohled mineme Solopysky, jez pro
ty, ktefi zbuhdarma neprofici krajem, maji svij puvab,
a tak tu mGZou udélat kratkou zastavku. (Pivodni ves,
k radosti jednoho z autord tohoto reportazniho tipu
na vylet, nesla nazev Leblovice, no - zbofili ji husiti, coz
vysvétluje celoZivotni ne pravé lichotivy vztah dotycneé-
ho k témto pfislusnikiim naboZenského a revolucniho
hnuti, ktefi plundrovali, na co pfisli...)

Na navsi najdeme stylovou kapli Proménéni Pané, ale
skutecnym skvostem je o kus dal renesancni Spychar.
Samotné mésto Sedlcany, stejné jako Kosova Hora a Vr-
chotovy Janovice na nasi trase, si zaslouZi vlastni vylet,
jenZze my ten dnesni chceme zakoncit néjak pusobiveé.

DUBLOVICE

U nepatrné vesnicky Veselka se doslova zakroutime pfi
najezdu na dalnici E55 a ,otfeme se“ krajnimi domky
o ves Olbramovice. AvSak neprijeli jsme sem patrat
po vladykovi Olbramovi, ktery se tu usadil ve 12. stoleti
a sidlo po ném pojmenovali. To zkratka nejde - kdyz
uz tu jsme - nenavstivit mistni ¢ast, Dvir Semtin, ktery
vznikl uz v 17. stoleti a komercni aktivity 21. stoleti jej
povysily na rekreacni a konferencni areal pro jednotliv-
ce i celé rodiny - Capi hnizdo.



REPORTAZNI TIP NA VYLET

Renesancni sypka v Solopyskach byvala soucasti velké hospodarske usedlosti pfi zde;s: tvrzi a je take jejim nejvyraznéjsim
zbytkem. V pnzem: na;deme klenute prostory s nastennym: malbami. Spejchar, poprve dolozeny roku 1604, ktery dodnes
obsahuje éasti objektii predbelohorskeho stari, stale patri rodu Hronu, ten uchovava i cetné pamatky z dlouhé rodoveé historie.
Nad vstupem z pavlace do patra miiZeme spatfit citat z bible z téZe doby, ktery ani z obecniho pohledu Ritky 21. stoleti zdaleka

neni neaktualni, Ze?

BLAHOSLAVENI JSTE, KDYZ VAM ZLORECITI BUDOU LIDE A PROTIVENSTVi CINITI
(A MLUVITI VSECKO ZLE O VAS, LHOUCE...)

JAKOEENIX
Z POPELA...

Jsme prece na vyleté, a tak se oprostéme od ideo-
logického, nerkuli politického pohledu znamého
z médii. Pfibéh Capiho hnizda se zacal psat 3est let
po zacatku nového milénia, kdy se zrodila myslen-
ka vdechnout novy zZivot zemédélskému statku, je-
hoz tradice saha hluboko do historie a ktery vznikl
na Gzemi dnes jiZ neexistujici Kacerovy Lhoty. Tato
osada zanikla jako mnoho jinych v dobé kolem tfi-
cetileté valky.

Na jejim misté pozd€ji vyrostl Dvir Semtin a hospo-
darstvi na ploSe 136 hektart vzkvétalo. V roce 1875
tu vyrostl i moderni lihovar, jenZe prosperujici dvir
po druhé svétové valce uz jen chatral. Znarodnéni
statku po nastupu komunistl - tak jako vsechno
pod jejich ,spravou” - dilo zkazy dokonalo...
Myslenka vytvorit jedinecné misto v souladu s pfi-
rodou a okolni mimoradné malebnou krajinou ved-
la ke komplexni rekonstrukci celého arealu a spo-
lecné s vystavbou novych prostor trvala vice nez tri
roky. Dodejme, Ze si vyzadala pres miliardu korun.

JAKO BY S CLOVEK VVBAWVIL
OBl PTAKY...

A opravdu - prichazime k dominanté arealu, jiz tvori
jizdarna, navysost efektni a prakticky stavebni ob-

Letecky pohled na Dviir Semtin - dnesni olbramovické Capi hniz-
do - je bezesporu impozantni!



REPORTAZNI TIP NA VYLET

Pékny dojem na nas udélala i stylova hospodarska staveni
s vyuZitim dfeva

jekt, ktery tomuto mistu dodava na exkluzivité, jaka
u nas ve své kategorii nema obdoby! Capi - ti se sem
na historicky komin nékdejsiho lihovaru vraceji z Afriky
uz od roku 1926.

Ale vidime, Ze bez zajmu tu nenechavaji ani ostatni Zzi-
vocichy, vzdyt soucasti farmy je i Ekocentrum, v némz
nasly azyl desitky zranénych ¢i jinak hendikepovanych
zvirat a nechybi tu ani sova, lisSka nebo treba vydra. Pri
pohledu na prilehla luka a pastviny tahnouci se dale-
ko az k Podhrazskému rybniku v duchu s¢itame, co vse
areal pro ty, ktefi nemaji prirodu toliko za podstatné
jméno, navstévnikiim nabizi.

Pod rozvinénou hladinou rybnika Slavnice je vidét az na dno
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Vedle naucné stezky prochazejici riiznymi biotopy, tedy
prostredim, ovlivnénym a pozménénym Zivou slozkou
prirody, jsme navstivili i vesnickou skolni malotridku
z pocatku 20. stoleti, v niz se odehravaji rlizné progra-
my s ekologickou vychovou pro skoly, hotelové hosty
i Sirokou verejnost.

PRO MILOVRMIKY
cuMovYcH mickd

maji na ,Capaku” golfovou akademii a kdybychom méli
vic Casu, urcité bychom si tu byvali zahrali bowling. Sli-
bili jsme si, Ze pristé urcité prijedeme s vnoucaty, aby
si uzili jizdu na ponicich a pokoukali na tyrolské koné
haflingy. A vSichni si vychutname vyjizdky v kocare - to
bude jisté ,z0z0"

A tady je konecné navysost piisobivé Capi hnizdo v plné
parade

REPORTAZNI

TIP NA VYLET

Drevéna plastika pripominajici historicky vceli ul - klat

Lanovy park, pavilon exotickych zvirat, Spa & Wellnes
nebo venkovni bazén jsou uz vylozené rozmazlovaci
potésenicka, ktera si schovame ,na nékdy*...

Jesté jednou obejdeme zadumany rybnik Slavnic¢ a pak

uZ si to namifime k Ritce. Tfeba na Buéinu nam to netr-

valo vic nez padesat minut. Dobré - ze?

Jak jsme psali:

capi sem z AfriRy cestuji
uz od roku 1926,
viz historicky komin
byvalého lihovaru
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